
Die GGS an der Strunde beteiligt sich an Klasse2000 – 
Gesundheitsförderung ab der 1. Klasse 

Klasse2000 ist das bundesweit größte Programm zur Gesundheitsförderung, Gewalt- 
und Suchtvorbeugung im Grundschulalter, an dem wir uns nun beteiligen.

Spielerisch lernen die Kinder, wie schön es ist, gesund zu leben. Als Sympathiefigur führt 
„Klaro“, ein fröhliches Strichmännchen, die Kinder durch das Programm.

Gesundheitsförderung gehört zu den wichtigen Erziehungszielen unserer Schule. Wir kön-
nen gar nicht früh genug damit anfangen, die Kinder gegen Suchtgefahren zu stärken, ihnen 
gewaltfreie Möglichkeiten der Konfliktlösung zu vermitteln und ihre Persönlichkeit umfassend 
zu fördern. 
Besonders freuen wir uns über die Unterstützung der Paten, die mit einer Spende von jähr-
lich 220 € den jetzigen 1. Klassen die Teilnahme an dem Programm ermöglichen.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei 

• Kieser Training Bergisch Gladbach
• VR Bank Bergisch Gladbach 
• Lions – Club Bergisch Gladbach

Klasse2000 begleitet Kinder vom 1. bis zum 4. Schuljahr, denn es ist wissenschaftlich belegt: 
je früher die Prävention einsetzt und je kontinuierlicher sie durchgeführt wird, desto wirksa-
mer ist sie. 
 
Seit 1991 hat Klasse2000 mehr als 710.000 Kinder erreicht, allein im laufenden Schuljahr 
2009/10 nehmen  über 15.000 Klassen mit ca. 350.000 Kindern daran teil. 
Weitere Informationen über Klasse2000 bei:
 www.klasse2000.de

http://www.klasse2000.de/

